College Saint-Gildas Brec'h

du Lundi 31 Mars au Vendredi 04 Avril
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Friand au fromage

Salade exotique
BIO (ananas non BIO)

Velouté de légumes a la thai

Carottes fraiches
rapées vinaigrette

Charcuterie
Penne rigate a la carbonara

Penne rigate

Epinards a la créme

Assortiment de fromages

Assortiment de laitages

Corbeille de fruits (dont 1BIO)

Fromage blanc a la framboise

Salade de fruits
frais (pomme, banane BIO)

J 8io V™ 18

Betterave vinaigrette
Semoule fantaisie
Semoule, tomare, mals

Crépe au fromage

Carottes fraiches
rapées vinaigrette

Charcuterie

Rougail de saucisse 11

Riz pilaf

Petits pois cuisinés

Assortiment de laitages

Assortiment de fromages

Moelleux aux pommes
Entremets vanille (lait BIO)
Corbeille de fruits (dont 1BIO)

Gaufre au sucre

Volaille
frangaise

Radis & la croque

Friand a la viande

Carottes fraiches
rapées vinaigrette

Charcuterie

Salade de pornmes
de terre au curry

Poulet roti 1t

Boulgour

Purée de brocolis

Assortiment de laitages

Assortiment de fromages

Créme au caramel
(lait, sucre oeuf BIO)

Salade de fruits
frais (pomme, banane BIO)

Corbeille de fruits (dont 1BIO0)

Brownies

Les produits peuvent étre substitués pour des raisons de saisonnalité et/ou

Concombre vinaigrette
Wrap coleslaw

Pizza au fromage

Carottes fraiches
rapées vinaigrette

Charcuterie

Filet de colin d'Alaska meuniére

Pommes boulangéres

Carottes fraiches BIO a la créme

Assortiment de laitages

Assortiment de fromages

Purée pomme vanille
Mousse au chocolat (lait BIO)
Doughnut

Corbeille de fruits (dont 1B10)
Ansamble

t. Le menu r nutriti

est indigué en gras,



