College Saint-Gildas Brec'h

du Lundi 17 Mars au Vendredi 21 Mars

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI

Betterave vinaigrette

Carottes fraiches
rapées vinaigrette

Friand au fromage
Salade arlequin

Pomme de terre, poivron, mais

Charcuterie

Emincé de dinde a l'estragon Y |

Spaghettis

Purée de potiron

Assortiment de fromages

Assortiment de laitages

Entremets praliné au LAIT BIO
Corbeille de fruits (dont 1BIO)
Compote de pommes

Tartelette au chocolat

Salade fraiche mélée
Salade, mais, croltons

Taboulé BIO (aromates non BIO)

Carottes fraiches
rapées vinaigrette

Friand a la viande

Veloute a la patate douce
fraiche

5 =
Sauteé de porc au curry =

Gratin de chou-fleur

Riz créole

Assortiment de laitages

Assortiment de fromages

Corbeille de fruits (dont 1BIO)

Fromage blanc a la framboise

Salade de fruits
frais (pomme, banane BIO)

Fruits a la croque

: Volaille p* BleuBlanc Pl
Bio 1t francaise @@ Coeur Vegetarien

Carottes fraiches
rapées vinaigrette

Wrap coleslaw
Pomelos frais
Riz surimi mayonnaise

Charcuterie

Poulet roti i

Frites

Salade verte fraiche

Assortiment de laitages

Assortiment de fromages

Fruits a la croque
Verrine banoffee
Crumble aux pommes

Corbeille de fruits (dont 1BIO)

Les produits peuvent étre substitués pour des raisons de saisonnalité et/ou e
d’approvisionnement. Le menu recommandé nutritionnellement est indiqué en gras.

Salade pastourelle
BIO (ciboulette non BIO)

Pizza au fromage

Paté de campagne

Carottes fraiches
rapées vinaigrette

Charcuterie

Macaroni BIO bolognaise @
de lentilles

Assortiment de laitages

Assortiment de fromages

Purée pomme ananas
Mousse au chocolat (lait BIO)
Gateau au yaourt

Corbeille de fruits (dont 1BIO)
é’ Ansamble

SAINE & RATURELLE



